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Pokud obrazky a tabulky obsahuji konkrétni informace, maji stejnou vahu jako Cislovana pravidla.

V celém oddile 7 neni text kurzivou soucasti pravidel, ale slouzi k vysvétleni ,ducha a

zaméru“ prislusného c¢lanku, ktery ma pomoci stfelcim, trenéram a jury rozhodnout, zda

pravidlo v konkrétnim pripadé plati.
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7.1 VSEOBECNE

7.1.1 Tato pravidla jsou soucasti Technickych pravidel ISSF a plati pro puskové
discipliny.

7.1.2 Vsichni soutézici, vedouci druzstev a Cinovnici musi byt seznameni s pravidly
ISSF a musi zajistit jejich dodrzovani. Povinnosti kazdého stfelce je pravidla
dodrzovat.

7.1.3 Plati-li nékteré pravidlo pro stfelce pravaky, plati opak tohoto pravidla pro

stielce levaky.

7.1.4 Pokud né&jaké pravidlo neplati specificky pro muzské nebo Zzenské discipliny, plati
jednotné pro muzskeé i Zenské.

7.2 BEZPECNOST
BEZPECNOST JE MIMORADNE DULEZITA
Bezpecnostni pravidla ISSF jsou uvedena v €l. 6.2.

7.3 USTANOVENI PRO STRELNICE A TERCE

Specifikace terCl jsou uvedeny v &l. 6.3. Specifikace stfelnic a jejich vybaveni
jsou uvedeny v €l. 6.4.

7.4 PUSKY A STRELIVO
7.41 Ustanoveni pro vSechny pusky

7.4.1.1 Jednoranné pusky. Musi byt pouzity pouze jednoranné pusky, manualné
nabijené pfed kazdym vystfelem, s vyjimkou, Ze pro disciplinu 300 m
standardni puska muze byt pouzita puska, ktera je legalni pro pouziti na
soutézich CISM pro 300m discipliny, pokud byla pfed soutézi zkontrolovana
pfejimaci komisi.

7.4.1.2 Pouze jedna puska na jeden zavod. Pouze jedna (1) puska smi byt pouzita
v eliminaci, kvalifikaci a finale jednoho zavodu. Zavér, hlaven a pazba nesmi
byt vyménény s vyjimkou odnimatelné ¢asti nesouci botku, ktera vyménéna
byt smi.
PrisluSenstvi pfipevnéné k zavéru, hlavni, nebo pazbé vyménéno byt smi.
Puska, ktera se porouchala a je ke stfelbé nezplsobila, smi byt vyménéna dle
¢l. 6.13.3, pokud vyménu schvali jury.

7.41.3 Systémy omezujici pohyb nebo chvéni. Jakakoli zafizeni, mechanismy
nebo systémy, které aktivné redukuji, zpomaluji nebo minimalizuji chvéni
nebo pohyby zbrané pfed vystielem jsou zakazany.

7414 Pistolové rukojeti. Pistolova rukojet’ pro pravou ruku nesmi byt prizptsobena
nebo upravena takovym zpusobem, Ze by se dotykala femenu nebo levé paze.

7.4.1.5 Hlavné a nastavce hlavni nesmi byt nikterak perforované. Kompenzatory a
ustové brzdy jsou u puSek zakazany. Jakakoli konstrukce nebo zafizeni uvnitf
hlavné nebo nastavce jina, neZli slouzici pfimo k vystreleni stfely nebo nabiti
naboje Ci diabolky, je zakazana. Nastavce musi zkontrolovat pfejimaci komise
pfi prezenci stfelce pfed zavodem nebo pfi opakované kontrole.

7.4.1.6 Miridla. Pfedni i zadni mifidla mohou mit svétlé nebo tonované ¢ocky nebo
polarizaéni filtr, ale mifidla nesmi mit Zadny vnitfni systém CocCek, které zvétsu;ji
obraz v mifidle. VSechna takova zafizeni musi mit jasné viditeIné oznaceni,
napfiklad Cerveny limec, které ukazuje, ze ¢oCky nejsou zvétSovaci.
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Zamérem tohoto ¢lanku je zakazat pouZiti jakéhokoli ,systému ¢ocek”, ktery by
fungoval jako dalekohled a zvétSoval zamérny obrazec vidény stielcem.
Jedinou vyjimkou z tohoto pravidla maji stielci, ktefi potrebuji optickou

korekci, aby vidéli jasny obraz, takZze maji povoleno pfipevnit jedinou

¢oCku na vnéjsi stranu dioptru, ale ne dovnitf. Navic je povoleno noSeni
kontaktnich co¢ek nebo vymena biologické ¢oCky, protoze jsou pro stielce
nezbytném, aby normalne vidél i kdyz nestrili, a nejedna se o externi
nastavec, ktery slouzi ke zvétSeni zamerného obrazce.

a) Zadny systém svételného posileni, opticky zaméFovac nebo dalekohled nesmi byt
namontovan na pusce.

b) Jedna korekéni ¢ocka muize pfipojena k dioptru, nebo stfelec mize pouzit
korekéni nebo zabarvené bryle.

c) Jakékoli zaméfovaci zafizeni naprogramovaneé tak, aby aktivovalo bici mechanismus je
zakazané.

d) Clonka oka mize byt upevnéna na pusce nebo na dioptru. Clonka nesmi byt
8irSi nez 30 mm (A) a nesmi zasahovat dale, nez 100 mm (B) od stfedu
prihleditka dioptru na stranu nemificiho oka. Clonka nesmi byt pouzita na
strané mificiho oka. Hranol nebo soustava zrcadel maze byt pouzita pfi stfelbé
z pravého ramene, pfi mifeni levym okem, za pfedpokladu, Ze nemaji systém
zvétSovacich ¢ocek. Nesmi byt pouZito pfi stfelbé z pravého ramene, pfi mifeni
pravym okem a naopak.

Clonka na dioptru

B

} tt————— 100 mm ———>i

A 30 mm e

A

Stred pruhleditka dioptru

Nakres clonky dioptru

e) U vzduchovych a standardnich pusek musi mit tunel musky kruhovy profil
pfi pohledu zezadu a nesmi mit vnéjSi tvar nebo nastavec, ktery lze vyuzit
jako horizontalni referenci. Interni prvky musky, obsahujici horizontalni
a/nebo vertikalni referenci, jsou povoleny.

7.4.1.7 Elektronické spousté jsou povolené za predpokladu ze:

a) VesSkeré komponenty jsou pevné pfipojeny k pusce a ulozeny uvnitf zaveru,
nebo pazby tak, Ze ani baterie, ani vedeni nejsou z vnéjSku viditelné.

b) Spoust je ovladana pravou rukou u pravakd nebo levou u levaku.

c) VesSkeré komponenty jsou obsazeny v pusce predloZzené ke kontrole Pfejimaci
komisi.

d) Puska se vSemi komponenty odpovida pravidlim stanovujicim rozmeéry a vahu
zbrané pro danou disciplinu.
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7.4.2 Ustanoveni pro standardni velkorazni pusku a vzduchovou pusku

Miry uvedené v tomto pravidle jsou také znazornény v OBRAZKU ROZMERU
PUSKY 7.4.4.1 a TABULCE ROZMERU PUSKY 7.4.4.2.

7.4.2.1 Definice

Nasledujici definice jsou uvedeny, aby se predeslo pochybam ohledné soucasti
pusky, o nichz se v puskovych pravidlech pojednava.

a) Pazba: Zakladni konstrukce pusky, na niz je upevnéna hlaven, mifidla, pistolova
rukojet’ a botka. U tradicni puskové pazby bude pazba z jednoho kusu a bude
zahrnovat predpazbi, licnici, pistolovou rukojet a pazbu.

b) Zadni pazba. Cast pusky mezi pistolovou rukojeti a botkou. Jde o nejzadnéjsi ¢ast
pazby a mlze byt odsazena na jednu nebo druhou stranu stfedové osy hlavné.
omezeni neplati pro pusky s dfevénou pazbou. Pazba muze mit stavitelny nastavec, k
némuz je pripevnéna botka. Tento nastavec neni zahrnut d dolniho limitu 140 mm.

c) Botka pazby: Pohyblivy dil na konci pazby, ktery je obyCejné opfen o stfelcovo
rameno, kdyZ je ve stfelecké poloze. Celkova Sifka nesmi pfesahnout 30 mm. Botka
pazby mize byt posunuta vpravo nebo vlevo rovnobézné s osou pazby a/nebo
otoCena kolem své osy, a to bud vlevo, nebo vpravo od stfedu pazby, ale vnéjSi hrany
nesmi zasahovat dal nez 30 mm od osy zadni pazby. Pokud je pouzita vicedilna botka,
jednotlivé ¢asti mohou byt nato€eny doprava nebo doleva, ale vSechny upravy musi
zustat v ramci celkové Sifky Hloubka kfivky nesmi pfesahnout 20 mm (7.4.4.2.9),

v v

Ke kontrole celkoveé Sirky botky Ize pouzit Sablonu s vnitfnimi rozméry 163 mm x 30
mm. Botka je pfijatelna, pokud se vejde do Sablony a Zadna jeji ¢ast nelezi dal nez 30
mm od jeji zjevné stiedoveé osy. Vnitini hrana Sablony by mél slouzit jako referen¢ni
bod pro zjevnou stfedovou linii.

d) Licnice: Cast pusky, o niz si sttelec opira hlavu nebo tvaf. Maze byt nedilnou
soucasti dfevéné pazby pusky nebo nastavcem, ktery Ize sefidit vySkove i
stranové. PFi pohybu do strany nesmi byt jeji vnéjsi hrana dal nez 40 mm od
stfedové osy pazby. Na povrch licnice miize byt upevnén mékky material.
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e) Predpazbi: Predni ¢ast pazby pod hlavni, ktera je v dotyku se stfelcovou
podpérnou rukou. Mize mit sefiditelnou nebo odnimatelnou ¢ast pro zvétSeni
nesmi byt niz nez 140 mm pod stfedovou osou vyvrtu a Sifka nesmi
pfesahnout 60 mm. Pokud je sefiditelna ¢ast SirSi nez horni ¢ast predpazbi,
muze byt odsazena doleva nebo doprava, ale vnéjSi hrana nesmi byt vzdalena
od stfedové osy hlavné vic nez 30 mm. Nesmi byt pfidan material poskytujici
zlepSeny uchop a pfedpazbi nesmi byt anatomicky tvarovano.

Poznamka: Nastavec pfedpazbi neni dlariova opérka a neodporuje ¢l.
7.6.1.3.g, ani pokud je odnimatelna.

f) Pistolova rukojet’: Pistolova rukojet nesmi pfesahovat pficné (do strany) o

nesmi byt dal nez 160 mm od stfedové osy hlavné. Nesmi byt pfidan material
poskytujici zlepSeny uchop a pfedpazbi nesmi byt anatomicky tvarovano.

LAnatomicky tvarovany* Ize interpretovat jako ,pfidani nebo odebrani materialu
z originalni rukojeti dodané vyrobcem, aby se prizptsobila ruce konkrétniho
sportovce®. Zamérem je, aby rukojet’ byla hladka, jak je znazornéno na nize
uvedeném nakresu, a aby nebyla tvarovana do tvaru jednotlivych prsti nebo
palct. Rukojeti vyrobené 3D tiskem nebo s mriZzkovou konstrukci jsou povoleny
za predpokladu, ze nejsou tvarovany tak, aby individualné padly do ruky
sportovce.

g) Otvor pro palec, opérka palce, opérka dlané, opérka dlané pravé ruky

a vodovaha jsou zakazané. Opérka palce je jakykoli vy€nélek na strané
pistolové rukojeti, na né&jz by si stfelec mohl polozit palec spoustéjici ruky.
Opérka dlané je vycnélek nebo prodlouzeni na strané pistolové rukojeti,
vytvofeny k zamezeni sklouznuti ruky Opérka dlané prave ruky je definovana v
Cl. 7.4.5.2 a je povolena pouze v puskovych disciplinach na 50 m.

Botka Licnice \ E
. +
t —— %{'—-—-\‘ N T i
= . |

el ——,

+
Predpazbi

Pistolova rukojet

Poznéamka: Tento nakres ma ilustrovat umisténi dili popsanych v odstavcich a) az g).

7.4.2.2  Zavazi

a) Na hlavni jsou povolena zavazi, ktera se vejdou do poloméru 30 mm od
osy hlavné. Zavazi na hlavni mohou byt podél hlavné posuvna.

Zavazi pridana pod musku se nepovazuji za zavazi hlavné, ale jsou

povolena za predpokladu, Ze celkova hmotnost pusky zustava v povoleném

maximu. Toto plati i pro upevnéni nebo montazni adaptéry upevnéné pod

hlavni, které umoznuji pfipojeni zafizeni Scatt nebo podobnych. Samotna

zarizeni, pokud jsou ve finale pfipevnéna, se do celkové hmotnosti

nezapocitavaji.

b) Zafizeni nebo zavazi vyCnivajici z pazby musi byt upevnéno jako pevna soucast pazby
(Srouby nebo jiné upeviovaci prostfedky).

Nesmi pfecnivat do strany vic nez 25 mm od stfedové osy pazby, nebo doll vic

nez 140 mm, méfeno od stfedové osy hlavné (¢l. 7.4.4.2 f).

c) Zavazi kromé zavazi hlavné mohou byt pfipevnéna na jakoukoli ¢ast pusky,
ale musi byt v oblastech znazornénych na obrazku nebo jako v bodé a) vyse.
Zavazi na predpazbi nebo v jeho dolni ¢asti nesmi stranové zasahovat za
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7.4.3

7.4.4

stfedovou osu hlavné vic nez na vzdalenost maximalniho vysunuti licnice od
stfedové osy hlavné (rozmér J1). Zavazi v oblasti pazby nesmi sahat dal dozadu
nez na pfimku kolmou k nejhlubsimu bodu botky pazby.

d) Zavazi musi byt upevnéna ¢astecné trvalymi prostfedky, aby je nebylo mozné
nahodné uvolnit nebo posunout. PouZiti jakéhokoli typu viditelné lepici pasky pro
upevnéni zavazi je zakazano. Vyrobena kovova zavazi pevné pripevnéna k
pusce v povolenych oblastech uvedenych na obrazku jsou pfijatelna.

Strelcim se pripomina, Ze vzhled stfelct a jejich vybaveni béhem vysilani nebo
fotografovani musi byt v souladu s prezentaci olympijského sportu. Proto puSky a
nastavce nesmi vypadat, jako by drzely pohromadé lepici paskou, kabelovymi
paskami nebo dalSimi do¢asnymi prostfedky. Olovéna zavaZzi pro vyvazovani
automobilovych kol jsou povolena, ale jejich velky shluk je nevzhledny a mél by byt
zakryty nebo se mu pokud mozno vyhnout.

-

. \ oza hlavné : =
a ;E_:}.‘(’ z _.'.IE
'ﬁ oo — e T ey E?‘ 1 }
. ?\: . — \d__ =_\ 1l
' Y 4 "‘5‘2 - o
’\ i — 4 o "-i'— "-‘\i 1w
Ny F i |
nejnizs bod pazby pridavmé zavaZi povolens v definované oblast

Viz nakres rozmérl pusky 7.4.4.1 a tabulka rozméra pusky 7.4.4.2, kde jsou uvedeny
v8echny rozméry.

Specificka ustanoveni pro 300 m Standardni (velkorazni) pusku

VSechny Standardni velkorazni pusky musi odpovidat specifikacim danym Tabulkou
rozméra pusek a nasledujicim omezenim:

a) Minimalni odpor spousté je 1500 gramu. Odpor spousté se musi méfit s hlavni ve

vertikalni poloze. Nasledna kontrola odporu spousté musi byt provedena okamzité po
dostfileni poslednich sérii. Jsou povoleny maximalné tfi (3) pokusy zvednout kontrolni
zavazi. Kazdy strelec, jehoz zbran nevyhovi pfi této kontrole, musi byt diskvalifikovan.

b) Tataz puska beze zmén musi byt pouzita ve vSech polohach. To se netyka zmény
nastaveni botky a zarazky ruky nebo vymény musky &i nastaveni dioptru nebo jeho
prihleditka. Sejmuti licnice je béhem zavodu povoleno pod dohledem Jury, za uéelem
Cisténi hlavné a vyjmuti zavéru. Pfi zpétném namontovani vSak nesmi byt zménéna jeji
puvodni poloha. Rychloupinace nejsou povoleny a musi byt odstranény z pusky béhem
vSech zavodnich ¢asu.

c) Celkova délka hlavné véetné jakéhokoli nastavce, méfeno od Cela zavéru ke
zjevnému usti nesmi pfesahnout 762 mm.

Specificka ustanoveni pro 10 m vzduchovou pusku

Kazdy typ pusky na stlaceny vzduch nebo plyn, musi odpovidat specifikacim uvedenym v
Tabulce rozmérl pusek s nasledujicimi dalSimi omezenimi:

a) Celkova délka systému vzduchovky méfeno od zadniho konce mechanismu po zjevné
usti nesmi pfesahnout 850 mm.

b) Tunel musky nesmi pfesahovat dopfedu pfes zjevné usti hlavné.

¢) Zadna vzduchova puska nesmi mit vykon nad 7,5 joulu a musi nést tuto znacku @

VYDANI 2025 V platnosti od 1. ledna 2022 © ISSF 34



ky (Vzduchova a standardni puska)
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7.4.4.2  Tabulka rozméri pusky
Rozméry C, D, E, F, J1, J2, P a Q jsou méfeny od osy vyvrtu.
kli¢ CHARAKTERISTICKE VELICINY PUSKY 300 m Vzduchova
Standardni puska
puska
Délka tunelu musky 50 mm 50 mm
B Vnéjsi pramér tunelu musky, ktery musi mit kruhovy profil. | 25 mm 25 mm
C Vzdalenost od stfedu kruhové musky, nebo vrcholu 80 mm 80 mm
hranolové musky k ose hlavné
Hloubka pfedpazbi 140 mm 140 mm
E NejnizSi bod pistolové rukojeti 160 mm 160 mm
NejniZsi bod pazby mezi pistolovou rukojeti a botkou 140 mm 140 mm
pazby (nevztahuje se na dfevéné pazby) Maximalni
hloubka dodateCnych zavazi.
Hloubka zakfiveni botky 20 mm 20 mm
H Celkova délka botky 153 mm 153 mm
I Maximalni tloustka (Sifka) prfedpazbi 60 mm 60 mm
J1 Maximalni vzdalenost licnice od vertikalni roviny 40 mm 40 mm
prolozené osou hlavné
J2 Maximalni vzdalenost kterékoli ¢asti pistolové rukojeti 60 mm 60 mm
od vertikalni roviny proloZzené osou hlavné
K Posunuti botky pazby doleva nebo doprava od stfedu 30 mm 30 mm
hlavné (7.4.2.1)
D Odpor spousté 1500 gramu Libovolny
minimalné
Véaha véetné mifidel (a zarazky ruky 300 m) 5,5kg 5,5 kg
N Tunel musky nesmi pfesahovat dopfedu pfes zjevné usti Nesmi Nesmi
hlavné presahovat presaho
vat
01 Vzduchova puska: Vzduchova puska: Celkova délka 850 mm
systému vzduchovky
02 Standardni puska: Celkova délka hlavné v¢etné nastavce | 762 mm
(od usti k &elu zavéru)
P Maximalni vySka zavazi za dioptrem 60 mm 60 mm
Q Maximalni vySka zavazi mezi muskou a dioptrem 30 mm 30 mm
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7.4.5 Ustanoveni pro 50m pusky (Malorazky)

Jsou povoleny vSechny pusky s komorou na naboj s okrajovym zapalem raze
5,6mm (.22%) Long Rifle. Tato pravidla nemohou vylou€it vS§echny mozné
kombinace nastavcu, které Ize upevnit na pusku, jako jsou dalSi mifidla atd., ale
,2duch a zamér“ (dle ¢l. 6.8.13) tohoto pravidla je, Ze 50m pusky musi mit
vSeobecné vzhled jako na obrazku nize, tj. smi mit nainstalovanou jen jednu
sadu mifidel, pazby, dlafové opérky nebo nastavitelného predpazbi atd. To
nebrani vymeéneé téchto polozek béhem &asti zavodu.

a) Vaha pusky nesmi pfesahnout 8 kg pro muze i Zeny, v€etné veskerého pouzitého
pFisluSenstvi, v€etné opérky dlané a zarazky ruky.

b) Zavazi na nebo ve spodni €asti pazby nebo &asti pazby nesouci botku, nesmi
byt v horizontalnim sméru dale od osy hlavné nez bod licnice nejvzdalenéjsi od
osy hlavné.

c) Zavazi nesmi zasahovat dale nez ke kolmici k ose hlavné, prochazejici
nejhlubsim bodem botky.

d) Zavazi pfipojené na pazbu musi byt pfipojeno pevné a ne paskou.

e) Zavazi na pfedpazbi nesmi zasahovat nize, nez 90 mm pod osu hlavné,
a ne dale vpred, nez 700 mm od zadniho konce systému. Takové zavazi
musi znemoziovat pfeménu na dvojnozku pro podepfeni pusky, kdyz bude
poloZena po stielbé& nebo mezi zménou polohy v 3polohovych zavodech.

f) Prodluzovaci trubky, pfisluSenstvi a armatury uréené k upevnéni zafizeni
Scatt nebo jinych zafizeni pro upevnéni nebo zvedani pfednich mifidel
mohou byt pfipevnény k hlavni pfed pfedpazbim, ale hmotnost pusky nesmi
presahnout povolené maximum. Samotna zafizeni, pokud jsou pfipevnéna
ve finale, se neberou v Uvahu, pokud zpUsobuji pfekroceni maximalni
povolené hmotnosti.

v v

jak 140 mm od osy hlavné. Toto se nevztahuje na difevéné pazby.

konec systému —él; ; - %
- - - P ——— . T s s -
A ol =Tl | j

1 & ’

H max. 90mm
ZavaZi v predni ¢asti pusky nesmi byt niz

""" jak 90 mm od oasy hlavné a nesmi byt od
zadniho konce sytému vic jak 700 mm.

osa hlavné

nejniZsi bod
pazby od osy

i BX7ehm | Tmei At mins P max. 700mm >

7451 Botka pazby a hak
Smi byt pouzit hak, ktery odpovida nasledujicim omezenim:

Hak, ktery vy€niva vzad ze spodku botky, nesmi zasahovat dale nez 153
mm (A) dozadu za kolmici k ose hlavné, ktera se dotyka nejhlubSiho mista
prohloubeni botky, ve kterém se normalné opira rameno.

Hak vyc&nivajici ze spodku botky musi mit celkovou venkovni délku podél
jakékoli kfivky nebo ohybu nejvyse 178 mm (B).

Horni ¢ast botky nesmi pfesahovat dale nez 25 mm vzad za tutéz kolmici jako
hak.
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Jakékoli zafizeni nebo zavazi vystupujici kupfedu nebo do boku ze spodni
Casti, botky je zakazané.

7.45.2 Opérka dlané

Opérka dlané je jakykoli odnimatelny pfidavny dil nebo nastavec pod
pfedpazbim, ktery pomaha podpirat pusku pfedni rukou. Ortopedicky tvar
(vybrani pro prsty nebo palec) je povolen. Takovéto prodlouzeni nesmi
pfesahovat 200 mm pod osu hlavné. Opérky dlané nesmi byt za zadnych
okolnosti pouZity na vzduchovych puskach. Smi byt pouzity pouze u 50 m
pusek v poloze vstoje.

POZN: Nastavec pfedpaZzbi, ktery vytvafi rovnou plochu a neni hlubsi nez 140
mm, neni opérkou dlané.

7.45.3 Pistolové rukojeti

Zadna &ast pistolové rukojeti nesmi byt upravena tak, aby se dotykala
nebo podpirala hibet ruky nebo zapésti.

7454 Ustanoveni pro velkorazni teréovnice (300m pusky)

Pro velkorazni terovnice (300m pusky) plati totéz, co pro 50 m pusky
(malorazky) (muzi a Zzeny) o
Viz. 7.4.5 a TABULKA SPECIFIKACI PUSEK (7.7.5).

Velkorazni teréovnice mohou mit antireflexni stuhu o maximalni Sifrce 60 mm.
7.4.6 Strelivo

Puska | Raze Dalsi specifikace
50 m 5,6 mm Naboj Long Rifle s okrajovym zapalem. Jsou povoleny pouze
(-22”) stfely vyrobené z olova nebo podobného mékkého materialu.

10m 4,5 mm (177") Jsou povoleny strely jakéhokoli tvaru, vyrobené z olova
nebo jiného mékkého materialu.

300 m | Maximalné 8 mm| Je povoleno jakékoli stfelivo, které Ize stfilet bez
nebezpeci pro stielce nebo personal strelnice. Svitici,
priibojné a zapalné stielivo je zakazané.

7.5 PRAVIDLA PRO OBLECENI

Viz VSeobecna technicka pravidla pro vSeobecné normy tykajici se obleceni
a testovani obleceni (¢l. 6.7)

7.5.1 Vseobecné predpisy pro oble¢eni puskariu

7.5.1.1 VSechny stielecké kabaty, kalhoty a stfelecké rukavice musi byt vyrobeny
z poddajného materialu, ktery neméni sveé fyzické charakteristiky, coz
znamena, zZe se nestava tuzsim, tlust§im nebo tvrdSim za podminek bézné
pfijatelnych pro stfelbu. VSechny podsivky, zesileni a vyztuzeni musi vyhovét
stejnym specifikacim. Jakakoli ¢ast podSivky nebo zesileni nesmi byt
prostepovana, kiizem prosita, pfilepena nebo jinak upevnéna k vrchni vrstvé
obleceni nez v krejcovsky bézné pouzivanych mistech. VSechny podSivky a
zesileni musi byt méfeny jako soucast obleceni.
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7.5.1.2

7.5.1.3

7.5.1.4

7.5.1.5

7.5.2
7.5.2.1

Pouze jeden (1) stfelecky kabat a pouze jedny (1) stfelecké kalhoty mohou byt
kazdym stfelcem pouzity pro vSechny puskové discipliny na jednom mistrovstvi
ISSF. V8echny pusSkarské stielecké kabaty a kalhoty musi byt opatfeny Cislovanou
plombou, vydanou pfejimaci komisi ISSF, registrovanou v databazi ISSF.

Strelci, jejichz kabaty nebo kalhoty tuto plombu nemaji, musi kabat a kalhoty
predlozit pfejimaci komisi, nechat si na né plombu upevnit a zaregistrovat obleCeni
v ISSF databazi. Stfelec muze mit zaregistrovany dva (2) kabaty a dvoje (2) kalhoty.
Strelci, ktefi maji vice nez jeden kabat nebo jedny kalhoty s ISSF plombou, musi
prejimaci komisi ISSF informovat, ktery z kabatl, nebo které kalhoty budou pouzivat
na predmétném mistrovstvi. Stfelci, ktefi vyméni kabat nebo kalhoty za jakykoli kus
bez plomby (novy nebo vymeénény) je musi predlozit pfejimaci komisi, aby na né
dostali novou plombu a byla zruSena stara (¢l. 6.7.6.2. e).

Pokud je stfelec ur€en ke kontrole po zavodé, kontrola musi potvrdit, Zze €Cislo
plomby na stfelce zaregistrované odpovida €islu plomby na oble€eni, které

stielec pouzil pro zavod.

V kterékoli discipliné a poloze sméji byt pouzity bézné tréninkové sportovni kalhoty
(teplaky) nebo bézné sportovni boty. Jestlize jsou pfi soutézi pouzity Sortky, nesmi
koncit vy$ nez 15 cm nad stfedem &ésky. Nesmi byt pouzit jakykoli typ sandalu.

Strelci zodpovidaji za to, Ze veSkeré jimi pouzité oble¢eni odpovida témto
pravidlim. Pracovisté pfejimaci komise musi byt otevifeno ode dne oficialniho
pfijezdu do posledniho dne puSkovych soutézi a zajiStovat stfelcm dobrovolné
kontroly jejich oble¢eni. Stfelcim se doporucuje pfed zavodem predlozit jejich
zbrané a vybaveni ke kontrole pfejimaci komisi, aby si mohli byt jisti, Ze odpovida
pravidlim sportovni stfelby. Pfi pfipravé kabatl a kalhot na zavody si musi strelci
vytvofit takovou rezervu u vSech kontrolovanych veli€in, ktera pokryje pfipadné
zmény hodnot, k nimzZ by mohlo dojit vivem zmény teploty, vihkosti, nebo jinych
klimatickych podminek.

Po eliminaci nebo kvalifikaci se kontrola po zavodé provadi u v8ech soucasti
stfelcova oble€eni pro ovéreni, ze odpovidaji pravidlim sportovni strelby (¢l.
6.7.9).

Normy pro rozméry obleceni
Normy pro tloust’ku
Zavodni obleceni puskarl musi odpovidat témto normam pro tloustku.

Mérené
misto

Tloustka

Kabat

Kalhoty

Boty Rukavice

Spodni
pradlo

Normalni

Jednoducha

2,5 mm

2,5 mm

4,0 mm

2,5 mm

Normalni

Dvojita

5,0 mm

5,0 mm

5,0 mm

Normalni

Celkem

16,0 mm

Zesileni

Jednoducha

10,0 mm

10,0 mm

Zesileni

Dvojita

20,0 mm

20,0 mm

Testovani bude provedeno pomoci méficiho zafizeni na tloustku, jak je popsano v

pravidle 6.5.1, a s pouzitim postupl popsanych v aktualnim Prdvodci kontrolou

vybaveni pro pusky. Neni pfipustny zadny rozmér presahujici hodnoty stanovené

touto normou (nulova tolerance).

POZN: Kabaty a kalhoty budou obvykle méfeny jako jednoducha tloustka. Méreni
dvojité tloustky budou provedena pouze tehdy, pokud méfici zafizeni na tloustku
nema pfistup k urcitym oblastem, jako je vnitini strana rukavi kabatu nebo nohavic

kalhot.
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7.5.2.2

7.5.2.3

7.5.3

7.5.3.1

7.5.3.2

7.5.3.3

7.5.3.4

7.5.3.5

Normy pro tuhost
Zavodni obleceni puskafl musi odpovidat t€mto normam pro tuhost.

Testovani bude provedeno pomoci zafizeni pro méreni tuhosti, jak je popsano v pravidle
6.5.2, a s pouzitim kontrolnich postupti popsanych v aktualnim Pravodci kontrolou
puskového vybaveni, ktery je ke staZzeni z webovych stranek ISSF.

a) Pokud je méfici valec zatlacen do hloubky nejméné 3,0 mm, material je pfijatelny;

b) Je-li indikovana hloubka mensi nez 3,0 mm, material je pfili§ tuhy. NemuGze byt
schvalen zadny material, ktery vykazuje naméfenou hodnotu mensi nez 3,0 mm.

c) Kterakoli ¢ast kabatu nebo kalhot musi umoznit méreni tuhosti méficim valcem o
prameéru 60 mm. Jestlize je néjaké misto pfili§ malé pro normalni méfeni (neni k
dispozici rovna oblast o rozméru 60 mm nebo vice), musi se méfit pres Svy.

d) Svy kabatu nesmi byt tak tuhé, aby se nemohly ohybat spolu s pFilehlymi panely.
Musi umoznovat pfirozené shrnuti bundy, kdyz je polozena svisle na rovném povrchu,
a nesmi fungovat jako ram, ktery ji drzi pevné, jako by byla noSena. V pfipadé
pochybnosti musi byt Svy zméfeny vySe uvedenym zplsobem a musi byt schopny se
prohnout 0 3 mm za 30 sekund.

Norma pro ohebnost podrazky streleckych bot

Podrazka streleckych bot se musi ohnout o nejméné 22,5°, pusobi-li v oblasti
podpatku sila vyvolana momentem 15 Nm, zatimco bota je upnuta v méficim
zafizeni. (viz ¢l. 6.5.3)

X i

Tim se zajisti, Ze se chodidlo muze ohnout, kdyZ sportovec jde ,normalné®, pata-
Spicka, a ne s roboticky ztuhlymi nohami a plochymi chodidly! Pokud si tohoto
chovani na strelisti pfi eliminaci, kvalifikaci nebo finale vsimne rozhod¢i nebo ¢len
jury, budou udélena varovani a mohou byt uloZzeny sankce.

Strelecké boty

Bézné vychazkové, nebo lehké sportovni boty jsou povoleny ve vSech polohach.
Specialni stfelecké boty, které neprekracuji nasledujici omezeni, smé&ji byt pouzity pouze
v disciplinach na 10 m av 50 m a 300 m tfipolohovych zavodech. Specialni stfelecké
boty nesmi byt pouzity v puskovych disciplinach vleze.

Material svrSku boty (nad urovni podrazky) musi byt mékky, poddajny, ohebny, ne
tlustSi nez 4 mm vcetné v8ech podsSivek, méfeno na jakémkoli plochém povrchu,
jako je bod D (viz obrazek Rozmeéry streleckych bot 7.5.3.6).

Podrazka musi byt vyrobena cela z jednoho stejného materialu, ktery je poddajny pod
celou predni ¢asti chodidla. Stfelec smi do bot pouzit vyjimatelné vnitfni podrazky nebo
vlozky. Jakékoli vlozky vSak musi byt poddajné pod predni ¢asti chodidla.

Aby demonstroval, Ze podrazky jsou poddajné, musi stielec po celou dobu, co je na
stfelnici, chodit normalné (pata-Spicka a ohyby v kolenou). Toto plati obzvlast pfi
nastupu na stfelecka stanovisté béhem predstavovani ve finale. Pokud je obleCeni
nebo boty natolik omezujici a pfFili§ podporujici, ze pfirozena chize neni mozna, bude
za prvni poruSeni udéleno varovani, srazka dvou bodl a pfipadné diskvalifikace za
dalSi nasledna poruseni.

Vyska boty od podlahy po nejvyssi bod (rozmér C v tabulce udaju o botach,) nesmi
pfesahnout dvé tretiny (2/3) jeji délky.

Boty, které sportovci nosi, musi zvenku tvofit shodny par.
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7.5.3.6

7.5.4
7.5.41

7.5.4.2

7.54.3

Rozmeéry streleckych bot

Rozméry stfeleckych bot nesmi pfesahnout maximalni hodnoty uvedené v tabulce a
na vykrese.

Maximalni tloustka podrazky ve Spi¢ce: 10 mm.

Maximalni vySka boty: Nesmi pfesahnout dvé tfetiny (2/3) jeji délky B.

A
B. Celkova délka boty: Dle velikosti nohy strelce
C
D

Svrsek boty, maximalni tloustka materialu boty: 4 mm

Tvar podrazky musi sledovat zakfiveni svr§ku boty a v zadném misté nesmi pfesahnout
jeho vnéjsi rozmér o vice nez 5,0 mm. Spicky nebo paty bot nesmi byt rovné nebo do
hranata sefiznuté.

Stielecky kabat

Tloust’ka materialu — télo a rukavy kabatu mohou byt z vice nez jedné vrstvy
materialu, vCetné tenké vnitini podsSivky, za predpokladu, ze maximalni
kombinovana tloustka nepfesahne 2,5 mm (jednoducha) nebo 5 mm (dvojita)
(viz7.5.2.1).

Zapinani — zapinani kabatu smi byt pouze nesefiditelné, nap¥. knofliky nebo
zip. Pfesah kabatu v zapinani nesmi byt vétsi, nez 100 mm (viz tabulka
kabatu). Kabat musi na postavé stfelce volné splyvat. K ureni, zda toto
spliuje, musi byt mozné kabat stahnout o nejméné 80 mm méfeno od stfedu
knofliku k vnéjSi hrané knoflikové dirky. Pfi méfeni musi mit stfelec paze
spusténé podél téla. Méfit se musi pomoci méfidla pfesahu vyvozujiciho tah od
6,0 kg do 8,0 kg. V oblasti do maximalné 12 mm kolem knoflikovych direk smi
tloustka pfesahnout povolenych 2,5 mm.

K zapnuti kabatu je povoleno maximalné pét (5) knoflika.

POZN: Pozadavek na 80mm presah je stanoven proto, aby bunda méné
pfiléhala k télu sportovce, zejména v oblasti hrudniku. Knofliky Ize posunout
smérem k okraji bundy, aby se dodrzel 80mm presah. Pokud vSak neni
dostatek materialu, ktery by tento pohyb umoZzrioval, je povoleno prodlouzit
kazZdou knoflikovou dirku pomoci silné $ridirky nebo tkanic¢ek, ¢imz se vytvofi
smycka, do které Ize knoflik zapnout.

Reminky, tkanice, lemovani — véechny feminky, tkanice, lemovani, $vy, prositi
nebo zafizeni, ktera mohou byt provedena tak, Ze tvofi umélou oporu, jsou
zakazana. Je vSak povolen jeden (1) zip nebo nejvySe dva (2) feminky slouzici k
shromazdéni volného materialu kabatu v oblasti ramenniho zesileni. (viz
obrazek Rozméry streleckého kabatu 7.5.4.9). Zadny dal$i zip nebo jiné
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7.54.4

7.5.4.5

7.5.4.6

7.54.7

7.5.4.8

zapinaci, €i utahovaci zafizeni nezli specifikované v téchto pravidlech a
obrazcich neni povoleno.

Zadovy dil — Provedeni zadového dilu kabatu mize byt z vice nez jednoho (1)
kusu materialu za pfedpokladu, Ze toto provedeni nezvySuje tuhost, €i nesnizuje
poddajnost kabatu. VSechny €asti zadového dilu musi splfiovat limit tloustky
maximalné 2,5 mm a tuhosti minimalné 3,0 mm.

Boc¢ni dily — Na boénim dilu kabatu se pod loktem ruky podpirajici pusku v
poloze stoje nesmi nachazet Zadny vodorovny Sev nebo Svy. Tyka se to zony,
ktera je 70 mm nad Spi¢kou lokte a 20 mm pod jeho Spickou. Toto je tfeba
kontrolovat pfi zapnutém kabatu a poloze stoje s puskou v rukach.

Rukavy — Stfelec musi byt schopen pIné natahnout obé paze (narovnat
rukavy), ma-li zapnuty kabat na sobé. V polohach vleze a vkle€e nesmi rukavy
stfeleckého kabatu pfesahovat pres zapésti ruky, na niz je pfipojen femen.
Pokud je stfelec ve stfelecké poloze, tak rukav nesmi byt viozen mezi rukou
nebo rukavici a pfedpazbim. Konce rukavu se smi dotykat pusky, pokud to
neposkytuje zjevnou oporu.

Suchy zip, lepkava latka, tekutina nebo sprej — Zadné z t&chto latek ani podobnych
materiald nesmi byt aplikovany na vnéjSek nebo vnitfek kabatu, zesileni, na boty a/nebo
podlahu nebo na jakoukoli soucast vybaveni. Zdrsnéni materialu kabatu je povolené.
PoruSeni bude penalizovano podle pravidel.

Zesileni — Strelecky kabat smi mit zesileni podléhajici nasledujicim omezenim pfidana
pouze na vnéjSim povrchu:

a) Maximalni tloustka, zahrnujici material kabatu a vSechny podSivky: 10 mm
jednoducha tloustka nebo 20 mm méfeno jako dvoijita tloustka.

b) Na obou loktech smi byt pfidano zesileni, které vSak nesmi pfesahnout polovinu (1/2)
obvodu rukavu. Na ruce, na niz je upevnén femen smi toto zesileni zaCinat od vrsku
rukavu a muze dosahovat az do vzdalenosti 100 mm od konce rukavu. Zesileni na
druhém rukavu smi byt dlouhé maximalné 300 mm.

c) Pro zamezeni sklouzavani femene smi byt na vnéjsi strané rukavu ruky, ktera drzi
femen nebo v jeho ramennim Svu upevnén pouze jeden (1) hak, poutko, knoflik nebo
podobné zafizeni.

d) NejdelSi rozmér zesileni na rameni, kam se zaklada botka pazby, nesmi pfesahnout
300 mm (viz ¢lanek 7.5.4.9).

e) VSechny vnitfni kapsy jsou zakazany.

f) Je povolena pouze jedna (1) venkovni kapsa umisténa na pravé piedni strané
kabatu (na levé strané u strelce levaka). Kapsa smi dosahovat maximalné do vysky 250
mm od spodniho okraje kabatu a byt nejvyse 200 mm Siroka.
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7.5.4.9

7.5.4.10

Rozmeéry streleckého kabatu.

Strelecké kabaty musi odpovidat specifikacim dle obrazki nize:

Rozméry v mm Zip nebo
feminky

e

Nejnizsi
bod lopatek

Nejvétsi délka
kabatu

Odnimatelny
panel

knoflikd

Okraj knoflikovych :
direk -3

| ™
'Stied knoflikd

Spodni okraj kabatu nesmi byt delSi nez spodni Cast seviené pésti,
pokud ma sportovec ruce podél téla.

bodem lopatek, s vyjimkou pazi, tuzsi nez zbytek kabatu za nasledujici podminky:
Horni oblast (jednoducha tloustka) musi projit testem tuhosti méfenym oficialnim
zarizenim pro méreni tuhosti a dosahnout prahybu 3 mm v maximalnim ¢ase

testem do patnacti (15) sekund.

Meéreni tuhosti plati pro ,jednoduchou” tloustku dili kabatu bez ohledu na pocet vrstev
materialu pouzitého v konstrukci, tj. rozloZzené panely s maximalni tloustkou 2,5 mm (viz
7.5.2.1).

Ucelem téchto ustanoveni je sniZzeni tuhosti kabatu tak, aby neposkytovaly nadmérnou
oporu, coZ je v rozporu se zasadami pravidla 6.7.4.2, které zakazuje pouzivani
specialnich zafizeni, prostrfedkl nebo obleceni, které znehybriuje nebo neprimérené
snizuje pohyb nohou, téla nebo pazi sportovce. Uznava se vsak, Ze sportovci potrebuji
urcitou oporu, aby se snizilo riziko namahani horni ¢asti zad a ramen pfi drzeni pusky ,na
mifeni“ ve stoje, cozZ je diivodem pro vétsi tuhost horni ¢asti kabatu.

Vétsina kabatu, které se v souc¢asnosti pouzivaji, nemusi nutné vyZadovat dpravy Siti, ale
nové budou vyZadovat ohybani a manipulaci, aby se dosahlo poZzadovaného stupné
flexibility.
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7.5.5 Stielecké kalhoty

7.5.5.1 Tloust’ka — Kalhoty v€etné podSivky nesmi byt tlustSi nez 2,5 mm v jedné
vrstvé nebo 5 mm ve dvoijité vrstvé v zadném bodé, kde Ize méfit na rovném
povrchu. Pocet vrstev materialu neni dilezity za pfedpokladu, ze povolena
tloustka neni prekrocena.

a) Vyska — Horni okraj kalhot nesmi dosahovat vySe nez 50 mm nad hfeben kycelni kosti.
b) Kapsy — kapsy jsou zakazany.

c) Stahovani — kalhoty musi byt kolem nohou volné. Veskeré stahovaci
Sndry, zipy nebo upevihovaci prostfedky slouzici ke stazeni kalhot kolem
nohou nebo bok, jsou zakazané.

d) Pasek — Pro drzeni kalhot smi byt pouZzit pouze normalni pasek ne Sirsi
nez 40 mm a tlustSi nez 3 mm nebo Sle. Pokud je pasek pouzit v poloze
vestoje, pak jeho spona nebo zapinani nesmi byt pouZito jako opora pro levou
pazi nebo loket. Pasek nesmi byt zdvojeny, ztrojeny atd. pod levou pazi nebo
loktem.

e) Pas — Pokud kalhoty maji zesileny pas, pak tento zesileny pas nesmi byt
SirSi nez 70 mm. JestliZze tloustka tohoto zesileného pasu pfesahuje 2,5 mm,
pak nesmi byt pouZit pasek. Neni-li pouzit pasek, pak absolutni maximalni
tloustka zesileného pasu muze byt 3,5 mm.

f) Poutka — Pro pasek smi byt na kalhotach nejvySe sedm (7) poutek, ktera smi
byt Siroka nejvySe 20 mm. Vzdalenost mezi jednotlivymi poutky musi byt
nejméné 80 mm.

g) Zapinani — Kalhoty mohou byt zapinany na jeden (1) hacek a az pét (5)
ocCek nebo do péti (5) sefiditelnych patentek nebo na podobny uzavér nebo
suchy zip, ktery nesmi byt vicevrstvy. Je povoleno pouZziti pouze jednoho typu
zapinani. Kombinace suchého zipu s jakymkoli jinym zapinanim je zakazana.

h) Bézné kalhoty — NepouZije-li stfelec specialni kalhoty, smi pouzit jakékoli
bézné kalhoty za pfedpokladu, Ze neposkytuji umélou oporu zadné ¢asti téla.

7.5.5.2  Zipy, knofliky, suché zipy nebo podobna nesefiditelna zapinani nebo
uzavéry smeji byt pouzity pouze na nasledujicich mistech kalhot.

a) Jeden typ zapinani nebo uzavéru vpredu k zapinani a rozepinani poklopce.
Poklopec nesmi byt hloubé&ji nez do urovné rozkroku.

b) Na kalhotach jsou povoleny jakékoli otvory, které nemohou byt uzavieny.

c) Pouze jedno dalSi zapinani je povoleno na kazdé nohavici. Rozparek
(zapinani) nesmi zacinat vySe nez 70 mm od horniho okraje kalhot. MUze vSak
dosahovat az na konec nohavice (viz rozméry stieleckych kalhot 7.5.5.5.). Je
povoleno jedno zapinani bud na pfedni strané stehna, nebo na zadni strané
nohavice, ne vSak na obou mistech na jedné (1) nohavici sou€asné.

7.5.5.3 Na obou kolenou kalhot mohou byt aplikovana zesileni. Délka zesileni na
kolenou smi byt maximainé 300 mm. Sitka nesmi byt vétsi nez polovina obvodu
nohavice. Tloustka zesileni, v€etné materialu kalhot a jakychkoli podSivek
nesmi pfesahnout 10 mm v jedné vrstvé (20 mm ve dvou vrstvach).

7.5.5.4 Stfelecké kalhoty mohou byt pouzity v puskovych disciplinach vieze i v poloze
vleze u tfipolohovych disciplin muzl a zen.
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7.5.5.5

7.5.5.6

7.5.6
7.5.6.1

7.5.6.2

Rozmeéry streleckych kalhot

Strelecké kalhoty musi odpovidat rozmériim uvedenym na vykresu:

Vidka
kalhot . 1
- 510 . __ Hiebenkytelni -
1 N ra T
Zesilenj pas Maximalni Sfrka
Vyska pasku
rozparki
| ||
nohavic
300 mm i X :
[ \m a :
i = 1
I 1
T .“ | 1
I 1
- |

Tuhost stieleckych kalhot — Kalhoty se mohou skladat z vice nez jedné vrstvy
materialu, v€etné tenké vnitini podsivky, za pfedpokladu, ze neni pfekroCena maximalni
povolena jednoducha tloustka 2,5 mm nebo 5 mm, pokud je tfeba méfit dvojitou tloustku
(napf. rukav nebo nohavice). Horni ¢ast kalhot nad urovni rozkroku muize byt tuzsi nez
spodni ¢ast za nasledujici podminky: Kalhoty nad urovni rozkroku musi projit testem
tuhosti méfenym oficialnim zafizenim pro méreni tuhosti a dosahnout prihybu 3 mm do
maximalné tficeti (30) sekund. Material obou nohavic pod urovni rozkroku musi projit
stejnym testem do patnacti (15) sekund.

Meéreni tuhosti se vztahuje na ,jednoduchou” tloustku dilt kalhot bez ohledu na pocet
vrstev materialu pouzitého v konstrukci, tj. rozlozené panely s maximalni tloustkou 2,5
mm (viz 7.5.2.1). Zamér je v souladu s maximalni tloustkou pro kabat (7.5.4.10); coz ma
snizit tuhost materialu nohavic, aby vyhovélo pravidlu 6.7.4.2, ale zarover zachovat
urcitou oporu pro spodni ¢ast zad a bederni oblast, aby se sniZilo riziko namahani nebo
zranéni pfi drzeni pusky ,na mifeni“ v pozici ve stoje.

Strelecké rukavice

Celkova tloustka nesmi prekrocCit 16 mm pfi méfeni materialu pfedniho a zadniho
dilu dohromady v Zadném jiném bodé neZ na Svech a spojich. Pokud ma sportovec
na sobé také podSivkovou rukavici, musi byt také zahrnuta do méfeni tloustky.

Rukavice nesmi pfesahovat pfes zapésti o vice nez 50 mm méfeno od stfedu
zapéstniho kloubu (viz vykres). Jakékoli feminky nebo jiné uzaviraci zafizeni na zapésti
jsou zakazané. AvSak Cast zapésti mize byt vytvorena jako elasticka pro usnadnéni
oblékani rukavice, musi ale rukavici zanechat kolem zapésti volnou.
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7.5.7
7.5.7.1

7.5.7.2

7.5.8
7.5.8.1

7.5.8.2

7.5.8.3
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Spodni oble€eni (pradlo)
Spodni oble€eni noSené pod stfeleckym kabatem nesmi byt tlustSi nez 2,5 mm v

jednoduché vrstvé, nebo 5 mm ve dvojité vrstvé. Totéz plati o obleCeni pod kalhoty.

DZiny nebo jiné nevhodné kalhoty nesmi byt noSeny pod stfeleckymi kalhotami.

Pouze bézné osobni pradlo a / nebo tréninkové oble€eni (teplaky), které
neznehybruje, nadmérné neomezuje pohyblivost stfelcovych nohou, téla,
nebo pazi se smi nosit pod stfelecky kabat a/nebo kalhoty. Jakékoli jiné
spodni obleCeni je zakazané.

Vybaveni a prislusenstvi
Pozorovaci dalekohledy

Pouziti dalekohledd nenamontovanych na pusce je povoleno pro sledovani zasahu
a posuzovani sily vétru pouze u 50 m a 300 m disciplin.

Remeny

Maximalni $ifka femenu je 40 mm. Remen smi byt uchycen pouze k horni
asti levé paze a odtud byt pfipojen k pfedpazbi pusky. Remen smi byt k
predpazbi pfipojen pouze v jediném bodé. Musi prochazet podél pouze jedné
strany ruky nebo zapésti. Pokud je femen pouZzivan tak, ze tvofi smy¢ku mezi
pazi a pfednim uchytem, obé& poloviny musi byt spojeny nebo upevnény tak,
aby Sifka nepfesahovala 40 mm, kdyZ prochazi kolem ruky nebo zapésti.
Zadna &ast pusky se nesmi dotykat femene nebo Zadné z jeho soudasti
vyjma jeho uchytu a dorazu ruky.

Odkladaci stojany na pusku

Pouziti stojanu pro odlozeni pusky mezi vystfely je povolené, pokud zadna
¢ast stojanu neni vySe nez nejvyssi rameno strelce ve stfelecké poloze
vstoje. Odkladaci stojan nesmi byt v poloze vstoje umistén pfed stfeleckym
stolkem nebo lavici. Zavodnici musi pfi odkladani nebo nabijeni pusky
pomoci stojanu dbat na to, aby odloZena puska nepfekazela sousednimu
stielci tim, Zze pusku drzi v Sifce jejich stanovisté. Z divodu bezpeénosti musi
stfelec pusku stale drzet rukou, kdyz je odlozena na stojanu.
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7.5.8.4 Stielecky kufr nebo brasna

Strelecky kufr nebo braSna nesmi byt umistén na palebné ¢afe pred
stfelcovym pfednim ramenem, vyjma polohy vestoje, kde stfelecky kufr nebo
bradna, stolek nebo stojan smi byt pouzit na odkladani pusky mezi vysttely.
Strelecky kufr nebo brasna, stolek nebo stojan, nesmi byt takové velikosti

a provedeni, aby vadily stfelcim na sousednich stanovistich nebo tvofily clonu
proti vétru.

7.5.8.5 Valecek

Pro stfelbu v poloze vkle€e je povoleno pouziti pouze jednoho (1) valeCku
valcového tvaru. Jeho maximalni rozmeéry jsou: délka 25 cm, prdmér 18 cm.
Musi byt vyroben z mékkého, poddajného materialu. Ovazani nebo jakakoli
jina zafizeni slouzici k tvarovani valeCku nejsou povolena.

7.5.8.6 Dvounozka

Dvounozky mohou byt pouzity na podporu pusky pfed, po stfelbé nebo béhem
zmeny polohy, ale at uz dvounozky pevneé nebo skladaci, musi byt z pusky
odstranény béhem vS§ech SOUTEZNICH ran do zavodu.

7.5.8.7 Podlozka pod patu

Samostatna podlozka velikosti 20 cm x 20 cm vyrobena z poddajného a
stlacitelného materialu, smi byt poloZzena na patu v poloze vkleCe. Tato
podloZzka nesmi byt tlustSi vic nez 20 mm pfi stlaCeni méficim zafizenim
pouzivanym pro méfeni tloustky puskaiského oble€eni.

7.5.8.8  Stitek, nebo éepice

Strelec smi pouzit Cepici nebo stitek. Cepice nebo $titek nesmi zasahovat dal nez 80
mm od stfelcova Cela. Cepice nebo stitek z pruzneho materialu se smi dotykat dioptru.
Cepice nebo stitek z nepruzného a tuhého/tvrdého materialu se nesmi dotykat dioptru.

Cepice ani $titek nesmi byt noSeny tak, aby tvofili boéni clonku, jury musi vidét stranu
stfelcova oka pfi pohledu z boku ve stejné vySce od zemé.

Pavodni zakaz ¢epic nebo Stitkti dotykajicich se dioptru, ktery mél zabranit jejich vyuziti
Jako referencniho bodu a pripadné stabilizovat puSku a zabranit jejimu horizontalnimu
otaceni. Pruzné gumoveé Stitky tyto vyhody neposkytuji a jsou tedy povoleny.

7.6 STRELECKE DISCIPLINY A PRAVIDLA SOUTEZi
7.6.1 Polohy pro stielbu
7.6.1.1 Poloha vklece

a) Stfelec se smi dotykat povrchu stfeleckého stanovisté Spickou pravého chodidla,
pravym kolenem a levym chodidlem.

b) Stfelec smi drzet pusku obéma rukama a pravym ramenem.

c) Tvar se smi opirat o pazbu.

d) Levy loket se musi opirat o levé koleno.

e)Spicka loktu se nesmi nachazet dale nez 100 mm nad, nebo 150 mm pod kolenem.

f) PuSka smi byt upnuta femenem, ale pfedpazbi za levou rukou se nesmi dotykat
stfeleckého kabatu.

g) Zadna &ast pusky se nesmi dotykat femenu nebo jeho pFislusenstvi.
h) Puska se nesmi dotykat nebo se opirat o zadny jiny bod nebo objekt.
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7.6.1.2

7.6.1.3
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i) Jestlize je pod nart pravého chodidla podlozen valecek, pak chodidlo nesmi byt
vytoCeno o vétsi uhel nez 45 °.

j) Jestlize stfelec nepouziva valecek, pak chodidlo smi byt vyto€eno do jakéhokoli uhlu.
Toto muze dosahovat az uplné vytoCeni chodidla tak, ze holefi a chodidlo bokem
spocivaji na povrchu stfeleckého stanovisté.

k) Zadna &ast stehna nebo hyzdi se nesmi v zadném bodé dotykat povrchu stfeleckého
stanovisté nebo podlozky.

[) Pokud stielec pouzije stieleckou podlozku, smi na ni kleCet zcela, nebo na ni smi
mit jeden nebo dva ze tfi kontaktnich bodd (SpiCka chodidla, koleno, chodidlo).
Zadné dalsi pfedméty nebo podlozky nesmi byt vioZzeny pod pravé koleno. Valegek
smi byt dle potfeby pouzit v kombinaci se stfeleckou podlozkou.

m)Mezi patou a sedaci Casti smi byt pouze kalhoty a spodni obleceni s vyjimkou, ze
smi byt pouzita podlozka na patu. Kabat ani cokoli jiného nesmi byt vliozeno mezi
témito dvéma (2) body.

n) Prava ruka se nesmi dotykat levé ruky, levé paze, levé strany stfeleckého kabatu
nebo femenu.

Poloha vleze

a) Strelec smi lezet na holém povrchu stfeleckého stanovisté nebo na strelecké podlozce.
b) Podlozku smi pouzit i tak, Ze na ni ma oprené lokty.

c) Télo na stfeleckém stanovisti musi smérovat hlavou smérem k terci.

d) Puska smi byt podpirana pouze obéma rukama a jednim ramenem.

e) Tvar se smi opirat o pazbu.

f) Puska muze byt stabilizovana femenem pfipojenym k pfedpazbi pfed zarazkou ruky.

g) Zadna &ast pusky se nesmi dotykat femenu nebo jeho pfislusenstvi.

h) PuSka se nesmi dotykat nebo se opirat o Zzadny jiny bod nebo objekt.

i) Obé predlokti a rukavy stieleckého kabatu pod loktem musi byt viditelné zdvizené nad
povrch stfeleckého stanovisté.

j) Strelcovo predlokti ,femenové® (levé) ruky musi s horizontalni rovinou svirat
uhel minimalné 30 °, méfeno k ose predlokti.

k) Prava ruka a/nebo paze se nesmi dotykat levé paze, stfeleckého kabatu
nebo femenu.

[) Rukav kabatu na nosném rameni se muze dotykat spodni strany pfedpazbi za
predpokladu, Ze se nenachazi mezi rukavici a puskou ani neposkytuje dodate¢nou
oporu.

Poloha vstoje

a) Stfelec musi stat obéma nohama volné, bez jakékoli umélé nebo jiné opory
na povrchu stfeleckého stanovisté nebo na stfelecké podlozZce.

b) PuSku smi drZzet obéma rukama a ramenem nebo horni ¢asti paze
bezprostifedné u pravého ramene. Puska se smi dotykat kabatu napfi¢ horni
Casti hrudniku.

c) Tvar se smi opirat o pazbu.

d) Prava ruka se nesmi dotykat levé ruky ani levé paze. Leva ruka se nesmi dotykat
levého ramene. Ruka ani prsty se nesmeji dotykat leveé strany kabatu.

,Leva strana kabatu” je oblast nalevo od pomysiné svislé ¢ary vedouci stfedem
hrudniku.
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e) Levé nadlokti a loket se muze opirat o hrud nebo o bok. Pouziva-li stfelec
pasek, pak jeho spona nebo jiné zapinani nesmi tvofit oporu pro levou pazi €i
loket.

f) Puska se nesmi dotykat nebo se opirat o zadny jiny bod nebo objekt. vyjma
povolené oblasti v €l. 7.6.1.3.b) a d). Mezi puSkou, oblicejem a mifidly strelce
musi byt jasné viditelna mezera, v€etné clony, pokud je k puSce pfipevnéna.

Sitka téchto mezer neni zamérné specifikovana, aby nedochézelo k ruseni
stfelcti béhem soutéze ze strany ¢inovnik( nebo ¢lend jury, ktefi by provadéli
fyzické méreni, ale mezera musi byt takova, aby nebylo pochyb, Ze se puska
nedotyka v Zzadném bodé.

g) Opérka dlané smi byt pouzita, nikoli vSak v disciplinach 300 m standardni puska
a vzduchova puska.

h) Zarazka ruky / uchyt femene nejsou v této poloze u 300 m standardni pusky
a vzduchové pusky povolené.

i) V této poloze je zakazano uzivat femen.

7.7 PUSKOVE DISCIPLINY

Viz STRELECKE DISCIPLINY UZNAVANE ISSF ¢&l. 3.3 a €l. 7.7.4 TABULKA
PUSKOVYCH DISCIPLIN.

7.71 TFipolohové discipliny na 50 m a 300 m se musi stfilet v pofadi: vklece — vieze —
vstoje.

7.7.2 PFed zagatkem strelby do ZAVODU musi byt poskytnut kombinovany &as 15 minut, pro
pfipravu a nastfel. (¢l. 6.11.1.1)

7.7.3 V tfipolohovych zavodech po poloze vkleCe a vleze je piepinani ze soutéznich terél na
nastrelné a zpét odpovédnosti stfelce. Stfelec muze vypalit neomezeny pocet
nastrelnych ran, nez zacne stfilet do zavodu v poloze vkleCe nebo vleze. Na tyto
nastrelné rany se neposkytuje zadny €as navic. Jestli stfelec neumysiné nepfepne po
zméné polohy ze zavodu na nastrel, musi se vSechny rany zaregistrované jako rany
navic v pfedchozi poloze anulovat a terCe pfepnout na nastrel.

7.7.4 TABULKA PUSKOVYCH DISCIPLIN

Disciplina Muzi/ Poéet | Poéet ran | Pocet Cas: Obsluhaz | Cas:
Zeny ran do nastrelnych | okopu, nebo Elektronické
soutézniho | tercl (papir)| pritahovaci terce
terce terce (pfri
(papir) pouziti
papirovych
tercéa)
10m Vzduchova| Muzi 60 1 4 1 hod 1 hod
puska nebo 30 minut 15 minut
zeny
10m Vzduchova | Muzi a 2x30 1 4 1 hod 40 minut
puska smiSena | Zeny
druzstva
50m Malorazna | Muzi 60 4 pro 2 hod Vnitfni strelisté:
puska 3x20 nebo kazdou 1 hod 30 minut
Zeny polohu Venkovni
strelisté:
1 hod 45 minut
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50m Malorazna | Muzi 60 4 1 hod 50 minut
puska nebo
Poloha vleze zeny
300m puska Muzi 60 10 1 pro 2 hod 1 hod
3x20 nebo kazdou 15 minut 45 minut
zeny polohu
300m puska Muzi 60 10 1 1 hod 1 hod
Poloha vieze nebo 15 minut
zeny
300m Oteviené| 60 10 1 pro 2 hod 1 hod
Standartni kazdou 15 minut 45 minut

Poznamka: Kombinovany ¢as na pFipravu a nastrel v délce 15 minut musi zacit pfed ¢asem

stanovenym pro zac¢atek zavodu.

7.7.5 TABULKA SPECIFIKACi PUSEK
Disciplina Maximain Spoust’ Maximalni Strelivo Otvor pro palec,
i vaha délka opérka palce,
hlavné/systé opérka dlané,
mu opérka dlané
pravé ruky,
vodovaha
10m Vzduchova| 5,5 kg Bez 850 mm 4,5mm Ne
puska (muzi i napinaku (systém) (1777
zeny)
50m Malorazna | 8,0kg (muzi Bez omezeni | Bez omezeni 5,6mm (22”) | Ano, opérka
puska 3x20 i zeny) Long Rifle dlané jenv
avleze poloze vstoje
300m puska 8,0kg (muzi Bez omezeni | Bez omezeni Maximalné Ano, opérka
3x20 a vleze i Zeny) 8 mm dlané jenv
poloze vstoje
300m 5,5kg Bez 762 mm (hlaver)] Maximalné Rychloupinaky
Standartni napinaku 8 mm nejsou povoleny
puska 3x20 minimalni
odpor
spousté:
1500 g
Poznamka: Puska musi byt vazena s veSkerym pfisluSenstvim, v&etné opérky dlané a dorazu ruky
(pokud jsou pouzivany).
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REJSTRIK

3 polohové zdvody — kombinovany ¢as na pfipravu a nastrel 7.7.2

3 polohové zavody — poradi poloh 7.7.1

3 polohové zavody — vyména tercl po zméné polohy 7.7.3
300 m puska 7.45.4
Antireflexni stuha - 300 m puska 7.454
Aplikace pravidel pro vSechny puskové discipliny 7.1.1
Bezpecnost 7.2
Botka pazby - 50 m puska 7.45.1
Botka pazby — vysunuti do strany - 300 m standardni puska / 10 m vzduchovka 7.4.2.1.c
Clonka na dioptru 7.4.1.6.e
Cas na ptipravu a nastiel (¢l. 6.11.1.1) 7.7.2
Cepice nebo stitek 7.5.8.8
Cocky 7.4.1.6
Dalekohledy 7.5.8.1
Délka hlavné - 300 m standardni puska 7.4.3.c
Délka hlavné - 300 m standardni puska 7.4.3.c
Délka systému vzduchové pusky 7.4.4a
Dvounozka 7.5.8.6
Elektronické spousté 7.4.1.7
Hak - 50 m puska 7.4.5.1
Hlavné 7.4.15
Charakteristiky streleckého obleceni 7.5.13/751.4
Kompenzatory 7.4.1.5
Kontrola po zavodé (¢l. 6.7.9) 7.5.1.217.5.15
Kontrola po zavodé / po kvalifikaci (¢l. 6.7.9) 7.5.1.5
Korekéni ¢ocky 7.4.1.6.c
Kratasy 7.5.1.3
Levdci — pravaci 7.3.1
Malorazna puska 3x20 7.4.5
Material stfeleckych kabat(, kalhot a rukavic 7.5.1.1
Mifeni levym okem u pravédka / Miteni pravym okem u levaka 7.4.16.e
Mitidla 7.4.1.6
Mifidla — ¢ocky, systém cocek, svételné filtry 7.4.1.6
Muzské discipliny / Zenské discipliny 7.4.1
Nastavec pistolové rukojeti - 300 m standardni puska / 10 m vzduchovka 7.4.2.1.f
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Nefunkéni puska 7.4.1.2
Normalni chlize 7.5.33
Normy pro rozméry obleceni 7.5.2
Normy pro tloustku 7.5.2.1
Obleceni — normy pro tuhost 7.5.2.2
Obleceni pod kabatem a kalhotami 7.5.7
Odpor spousté - 300 m standardni puska 7.43a
Opérka dlané - 300 m standardni puska / 10 m vzduchovka 7.4.21.¢g
Opérka dlané - 50 m puska 7.4.5.2
Opérka palce - 300 m standardni puska / 10 m vzduchovka 7.421.¢g
Opérka ruky/dlané - 300 m standardni puska / 10 m vzduchovka 74228
Otvor pro palec - 300 m standardni puska / 10m vzduchovka 7.4.2.2
Perforace hlavné / nastavce 7.4.15
Pistolové rukojeti 7.4.1.4
Pistolové rukojeti - 50 m puska 7.4.5.3
Pocet streleckych kabatd a kalhot 7.5.1.2
Podlozka pod patu 7.5.8.7
Poloha vklece 7.6.1.1
Poloha vleze 7.6.1.2
Poloha vstoje 7.6.1.3
Polohy 7.6.1
Polohy pro strelbu 7.6.1
Poradi poloh 7.7.1
Postupy streleckych disciplin a pravidla soutézi 7.6
Pouze jedna puska na zavod 7.4.1.2
Pozorovaci dalekohledy 7.5.8.1
Pravdci — levaci 7.3.1
Pravidla pro obleceni 7.5
Prislusenstvi a vybaveni 7.5.8
Puskové discipliny — viz tabulka kvalifikace puskovych disciplin 7.7.4 7.7
Pusky a strelivo 7.4
Rozmeéry pusek - 10 m vzduchovka 7.4.4
Rozméry pusek - 300 m standardni puska/10 m vzduchovka tabulka 7.4.4.2
Remeny 7.5.8.2
Spodni obleceni (pradlo) 7.5.7
Stojany — stojany na pusku 7.5.8.3
Strelecké boty 7.5.3
Strelecké boty — material svrsku 7.5.3.1
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Strelecké boty — materidl vnitfnich vlozek 7.5.3.2
Stfelecké boty — ohebnost podrazky 7.5.2.3
Strelecké boty — stejny par 7.5.3.5
Strelecké boty — tabulka rozmér( bot 7.5.3.6
Strelecké boty — test normalni chize 7.5.3.3
Stfelecké boty — vnitini vlozky 7.5.3.2
Strelecké boty — vyska 7.5.3.4
Stielecké kalhoty 7.5.5
Strelecké kalhoty — horni okraj kalhot 7.5.5.1
Strelecké kalhoty — Sle 7.5.5.1d
Strelecké kalhoty — pasek 7.5.5.1d
Strelecké kalhoty — pas — Siroky, zapinani 7.5.5.1
Strelecké kalhoty — stahovaci $idry, zipy, patentky 7.5.5117.5.5.2
Strelecké kalhoty — tloustky 7.5.5.1
Stielecké kalhoty — uzaviraci zatizeni 7.5.5.1d
Stfelecké kalhoty — uzaviraci zatizeni — nohavice 7.5.5.2.c
Strelecké kalhoty — uzaviraci zatizeni — poklopec 7.5.5.2.a
Strelecké kalhoty — volné kolem nohou 7.5.5.1
Strelecké kalhoty — vykres a rozméry 7.5.5.5
Strelecké kalhoty — zesileni 7.5.5.3
Strelecké rukavice 7.5.6
Strelecké rukavice — tloustka 7.5.6.1
Stfelecké rukavice — uzavér 7.5.6.2
Stfelecky kabat 7.5.4
Strelecky kabat — bocni dil s horizontalnimi Svy 7.5.45
Stfelecky kabat — kapsa 7.5.48f
Strelecky kabat — poloha rukavu 7.5.4.6
Strelecky kabat — poufziti lepkavych latek, tekutin atd. 7.5.4.7
Stielecky kabat — provedeni zadového dilu 7.5.44
Strelecky kabat — presah, volné splyvani na postavé strelce 7.5.4.2
Strelecky kabat — télni ¢ast, rukavy, délka 7.5.41
Strelecky kabat — uméla opora, feminky, tkanice, prositi atd. 7.5.43
Stfelecky kabat — upevnéni femenu 7.5.4.8.c
Strelecky kabat — velikost kapsy 7.5.48f
Stfelecky kabat — volny materidl v oblasti ramene 7.5.43
Strelecky kabat — vykres a rozméry 7.5.49
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Stielecky kabat — zapinani neregulovatelné 7.5.4.2
Stielecky kabat — zdrsnéni 7.5.4.7
Stielecky kabat — zesileni 7.5.4.8
Strelecky kabat — zesileni maximalni tloustka 7.5.48a
Strelecky kabat — zesileni na loktech 7.5.4.8b
Stielecky kabat — zesileni v ramenni ¢asti pro botku pazby 7.5.4.8d
Strelecky kufr/stfelecka brasna 7.5.8.4
Stfelivo 7.4.6
Svételné filtry 7.4.1.6
Systémy omezujici pohyb nebo chvéni 7.4.1.3
Stitek nebo Eepice 7.5.8.8
Tabulka specifikaci pusek 7.7.5
Tabulka specifikaci pusek 7.7.5
Tloustka obleceni 7.5.2.1
Tloustky — tabulka 7.5.2.1
Tuhost obleceni 7.5.2.2
Ustanoveni pro standardni velkordzni pusku / vzduchovou pusku 7.4.2
Ustanoveni pro strelnice a terce 7.3
Ustanoveni pro vSechny pusky 7.4.1
Ustové brzdy 7.4.1.5
Valecek 7.5.85
Velkorazni puska 7.4.217.4.3
Vodovéaha - 300 m standardni puska / 10 m vzduchovka 7.4.2.1.¢
Vseobecné puska 7.1
Vybaveni a pfislusenstvi 7.5.8
Vyména Casti nebo vice dilli pusky na soutéz 7.4.1.2
Vymeéna porouchané pusky 7.4.1.2
Vzduchova puska 7.4.2/7.4.4
Zatizeni uvnitf hlavné nebo nastavce 7.4.15
Zéavaii - 300 m standardni puska / 10 m vzduchovka 7.4.2.2
Zesileni — strelecké kabaty 7.5.4.8
Zesileni — stfelecké kalhoty 7.5.5.3
Zesileny material pazby - 300 m standardni puska / 10 m vzduchovka 7.4.2.1.e
Znalost pravidel 7.2.1
Zpevnéni — tabulka tlousték obleceni 7.5.2.1
Zenské discipliny / muzské discipliny 7.4.1
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